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o �����	<��ก���2#� �#��6����
 (�ก��� 1/2 ������ + �	<� 1 ���2��C�
)  
o �����	<���2ก� 7 

o 9��9���#&�2#
 ��������������(�����ก ������� �+8��� 2�5��ก�#������.	�*��
� 48 ����C�
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���=ก��=ก ��=ก��#ก 
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��� 2�5����# +#5��% 2-4 ����C�
 �����	<��ก���2#� (��#ก
���ก��� 1/2 ���� + �	<� 1 ���2��C�
)  
o 9����=ก�����ก
��������
��
 7 ���5���� 

o 9��9������
#&�2#
 ������� ������ �#���	<������� (?.� ��C3M ก#5�����3&M� ���
���32#
) 2�5������.	�

� 24 ����C�
 
���+(32(�� C������  
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���=กC� �#��6"�
�0�  
o �����	<���ก 7 ก������#(�ก6�ก 6���� 
��� ก�2; 2�5��กก<���
ก��  
o ก����#53�� (���5���2�ก ��#53��2�ก���?��)  
o 9������ก�#+�����
#&�2#
 �#���������#&�2#
 ��#�+(32(�� C���#=�   
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��ก���?�#�����=3ก�� (��
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�������	���� ���+�����	� 9���+8�������� 
�������	����� ���
����
 9���+8��������� 
�����
�
 ���������� ก����������� 2�5����������� 9���+8�������
 
�����
�
 �����  

o 9���+8��(#�5������
��� �����	<� 
�������	<��ก��� (�ก��� 1 ������ 6���	<� 1 ���2��C�
)  
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 ���������	���� 6
?�ก;�ก �����
���
�	<� 

       ก�	
��
����� 
o ��
��*���53##�&��(�F����ก��"�
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�ก�#������3#���%#��GD+�ก2�5+�ก 
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����3���5���� �(#�5���5�����<�
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�
) 9������������
�������	<��5��� 

o �����<�
��������� 9��6"�+,�������� ����ก#�ก�	<� �#����
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��#�3����
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o ��
��*���53##�&��(�F����ก��"�
ก��6"�+,�� �<��+C#
(��3��  
o 9���#�3����(��
#�3+#5����������+ (������<�
��������� 9�������ก
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�������ก�!3#��&�$�I�#=�2�5��ก����&� (����5�+A� �#���&3ก#5�ก+#5�"�������
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o �������	�6��
������ +4�(��3�����������=�� (���6��
���3�&��) 
o 9����&����
� 
��#�3�������
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o �"ก�#���
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�����9"ก��#�����ก#��6�����
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�����6������+#5��% 10 ���� �#�������2��
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(��3������� 

 

 

===================================================================== 
 

.�.���%#6"���'����.��.����� :  http://www.ku.ac.th/e-magazine 

 ����4+���&1"�+(/�&���(+�'�� :   http://pattanan.com/files/first_aid_manual_v.1.pdf  
�;� ���# ���� 1.2 – 2009   #�3#��C�� : www.pattanan.com  


